
Vrouwentriathlon

Daag jezelf uit met een triathlon!
Maak ongedwongen kennis met de triathlonsport of 

meet je juist met andere doorgewinterde triatletes uit het hele land.

Kies uit de 1/16e of 1/8e triathlon:
10.00 uur --> 1/16e triathlon: 250 m zwemmen, 8,5 km fietsen en 2,7 km hardlopen
11.15 uur --> 1/8e triathlon: 500 m zwemmen, 24 km fietsen en 4,7 km hardlopen 

Meer informatie: www.vrouwentriathlon.nl

  @Vrouwentriatlon  www.facebook.com/

vrouwentriathlon
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